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アンケート目的

 柔整的腰部固定法による、胸・腰椎、仙骨部の安定度
を計測した先行研究はなく、臨床現場において頻繁に
起こりうる、「急性腰痛患者に対する固定の効果」を
平成２７年度の研究課題としました。

 そこで、臨床現場における急性腰痛患者に対する固定
法の選択と指導管理について、会員の先生方が施術所
において行っている内容の抽出と精査をし、研究指導
病院での研究方法を確定したいと考え、今回のアン
ケートを実施しました。



アンケート原紙
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 その他：外科 放射線科

対診先 診療科



幼少期 男女比
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固定方法

 幼少期・20～60代・70代以降の３群にて集計

 多い順に１～３の数字を記入

 ４以上やレ点等の記入は一律で○として計測

 その他の固定方法として

特殊保護膜・自院製包帯固定の記入があった。
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70代～ 固定法



幼少期 牽引実施の有無と満足度



20～60代
牽引実施の有無と満足度



70代～
牽引実施の有無と満足度



動作指導内容 幼少期
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動作指導内容 20 ～ 60代
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動作指導内容 70代～
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疑った疾患

 （幼少期）その他詳細として

過敏症・ぺルテス病・椎間関節性・Ｌ５/Ｓ１棘間靭帯
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疑った疾患

 （20代～60代）その他詳細として

悪性腫瘍・感染症・妊娠・椎間関節性・Ｌ５/Ｓ１棘間靭帯
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疑った疾患

 （70代～）その他詳細として

変形性腰椎症・悪性腫瘍・Ｌ５/Ｓ１棘間靭帯
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今後も、当会研究事業部の

事業に、ご理解ご協力の程

よろしくお願いいたします。


